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For tidigt fodda tillhor vardens infektionskénsligaste patienter.
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Socialstyrelsens bedomning peon

Vastmanland

= Enheter som vardar extremt for tidigt fodda barn bor ha sakerhetsrutiner som
syftar till att forebygga uppkomsten av infektioner och smittspridning.

= Extremt for tidigt fodda barn vardas ofta pa flera sjukhus och darfér b6ér vardgivarna
samordna sina vardhygieniska rutiner och den information som ror smittrisker.

= | det systematiska kvalitetsarbetet ar det n6dvandigt att registrera vardrelaterade
infektioner, med uppfoljning och aterkoppling.

Vard av extremt for tidigt fodda barn -
En viigledning for vard av barn fédda fore 28 fullgangna graviditetsveckor
Socialstyrelsen 2014
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“Neonatalavdelning stidngd efter spridning av resistenta bakterier’

"FYRA FOR TIDIGT FODDA MRSA-SMITTADE”

Tre spadbarn dida
av resistent bakterie

Tre barn pd Centralla-
sarettets avdelning 69
for nyfidda sjuka och
1or tidigt fidda barm
har datt efter att ha
smittats av en multi-
resistent bakterie, Yt-
terfigare tre bam bar
pd bakterien.

Barmen ingjuknade och bak-
Eerien uppickies andra veck-
an | sugusti, Samma vecka
avled de tre for tidigt fdda
bamen, enligt Mirten Hall-
berg. klinikchef pd barn- och
urgdamskiinien,

= Koppliingen till bakterien
et B o ddods-

Bamen som insjuknade
Isclerades och Mipdes senane
il Akademdska sjukhuset |
Uppsala, Dir avied de tros
att de fick intensiviehans
ling | kuwbs och respirator
och med antibsotika, av en
sort som bakaer

Lt sig ate komima undan och
orikadlegptira den mesta anti-
baotikan, siger Mdrten Hall-
berg.

Witerlsgare tre barn pd av
delningen hade hakrerien pd

Multirestistenta bakterier

Baltener som wivecklar
antitsetikaresistens blis allt
wandigare och kallas mults.
TESIItEnLE Bakterer.

Den ki bakterien, Klehgiel
La, dir walkind i sin =4 ant
sdga grundicrm. Den Enns
natuligt | minniskans tar
mar och kan eesaka bland

kroppen, i nasan, men har
nte bt sjuka,

Sd fort bakterien upp
tackies stingdes avdelning-
en, prover togs, de som inbe

anrat inbektioner § lunges,
mage och urinvigas, Enligt
provsvaren som kom i gdr &1
iypen som bamen drabbats
av hirdig mot minga gocess
antibiotika, dem hay Eveck-
Lat resistens, ESBL-[ormbga
kallas det.

bar bakterien flyttades, siger
Murten Hallberg
Proviagning pd avdelning
ofi har inte visat att bakterien
far Fiste dir, den har heller

inte stoiis pd ndgon annan-
stans pd Lasarettet. Varifran
smittan kommer kan Misten
Hallberg inte ge svar ph. Bak-
terien smittar genom kon-
take, exempelvis handslag.

Aydelndng 69 ir fortfaran.
de stingd och kommer dndd
Al desinficeras.

Urider gdrdagen kom typ-
bestammingen pd bakteriema
och enligt Mirten Hallberg
verkar de vara av e iy typ.
Den gir inte ant koppla ihop
med tidigare wibnolt av ress-
stenta baknerier, som pd Ak
demizka férra dret.

At Cenirallasarettet inte
AT ult med

baktericutbrottet beror enl
Mirten Hallberg pd as
pemensamt mied Akddemis.
ka sjukhuset imvintat proy-
Svaar.

Bakterien &r en sort som
att ha blivit resi
a barfig For infek-
tionskinsliga. Fordldrar som
har barn pd sjukbuser bis
inbe oroa sig enligr k
cheler.

- Vi har tagst prover och
smittan finns inte kvar, £4 vi
v beddmmingen 411 man in-
te behdver oroa sig.

HILINA ELRCTNHAMY

Vastmanland 2009-2010
utbrott av ESBL Klebsiella pneumonie

VLT 2009



Gemensamma hygienrutiner for \I.(
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Vastmanland

Mal och syfte

= P3a uppdrag av regionens Specialitetsrad inom barnsjukvard har en regional
arbetsgrupp har bildats med representanter fran verksamheten och vardhygien.

= Gruppens syfte ar att skapa forutsattningar for gemensamma hygienregler inom
neonatalvarden i regionen med mal att underlatta for foraldrar som vardas pa olika
enheter.

= Arbetsgruppen har arbetat fram en gemensam screeningstrategi och gemensamma
rekommendationer for hygienregler.

= Utifran lokala forutsattningar har sedan varje enhet arbetat fram lokala regler
utifran rekommendationerna.

. Landstinget m : Regi SV Region 00 5
?egh( |! DALARN?\ I INGET Reglo" UPP53|3 Vc';g:l)gnd x Gavleborg el Region Orebro lan

_ANDSTINGE
Vastmanland SORMLAND

=



regionvastmanland.se Exe m p e I pé a ge n d a f(.j r Vé ra m bte n REg‘h (

Vastmanland

Gruppen traffas 2 ggr/ar, kl 10.00 — 15.00 inkl. fika-lunch-fika!

> Foregaende minnesanteckningar

= Laget runt

= Genomgang av gemensamma rekommendationer och broschyren — revidering?
= 100% foljsamhet till basala hygienrutiner och kladregler (BHK) — hur nar vi dit?
= Vardrelaterade infektioner (VRI) hur identifierar och synliggor vi dessa?

= Information om VRAK — VRI, en studie i Falun

= Produkt A — vad galler vid rengéring mm

= Nasta mote



regionvastmanland.se

GEMENSAMMA REKOMMENDATIONER GALLANDE VARDHYGIEN | UPPSALA-
OREBRO REGIONEN

Mal och syfte
Att skapa forutsattningar for gemensamma hygienregler inom neonatalvarden i
regionen med mal att underlatta for féraldrar som vardas pa olika enheter.

Alla enheter har olika forutsattningar, varfor en regional arbetsgrupp tar fram
gemensamma rekommendationer for hygienregler.

Varje enhet arbetar sedan fram regler rutiner utifrdn rekommendationerna.

Miniminiva fér screening inom regionen:

Screena utomlandsvardade.

Screena patienter frdn neonatalenheter med kdnda utbrott.

Om man hittar en patient med MRSA, MRG (ex. ESBL), VRE eller andra
multiresistenta bakterier tas beslut i samrad med vardhygien om fortsatt
screening for att eventuellt hitta flera fall.

Utifran denna miniminiva utarbetas lokala screeningstrategier utifran lokala
forutsattningar inom regionen.

Gemensamma rekommendationer

1.
2.

Basala hygienrutiner ska tillampas av vardpersonal.

Alla som kommer in till neonatalavdelningen ska ta av sig ringar, armband och
klocka for att kunna utféra en korrekt handdesinfektion.

Hygieninformation ska ges muntligt och skriftligt samt att handdesinfektion ska
demonstreras.

Familjen bor fa ta emot besok av syskon och andra anhoriga/bekanta.
Foraldrarna bor inte ha konstgjorda naglar.

Varje ny patient ska motas av en ren miljd. Slutstadning bor géras av stad och
aven golvstad bor ingd. Rutin for vardpersonal som stédar ska finnas och med

Frardal ithildac vl rdmnrcnnal | etBidmine

Region
Vastmanland
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Foraldrainformation

Hygienrutiner pa neonatalavdelning

For att minska risken fér spridning av bakterier och

virus &r det viktigt att alla foljer avdelningens hygienregler
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Rapport infér dverforing av barn mellan avdelningar - neo

S

Barnets namn & personnummer:

Datum:

Diagnos:

Overks

Fran sjukhus/avdelning:

Telefon:

Till sjukhus/avdelning:

Telefon

Transport med: () Ambulans_ () Helikepter () Annat:

Tid:

Fardldrarna: (7 Informerade/forberedda () Transport:

(") Boende pa mottagande avdelning:

B

Gestationsveck: Fo

Apgar:

Vardfiriopp:

A
Aktuell gestationsvecka: Aktuell vikt:

Andning/cirkulation
(). Ootifloy fiéde: (T CPAP tryck:

() Respirator tryck: () Annat:

Overvak: DIEKG 15302 () Tc-mitning x

OBrx OTempx

Aktuella varden;,

Apnéfarekomst:

Fukt:

OyKuvds (0 Oppenvardskuvas )

Nutrition
Peros

Metod: Sort: Mingd Berikning:

Infusion
Sort: Hastighet:

Infart:

() Bestdlit PPN/laverans till avdelningen:

Elimination
Biuk:

() Skickar med PPN Skickar med brastmijdlk

Avforing:

Stomi:

Urinméngd/urinmétning;

Smadrta
Smértafirritabilitet:

Smartskattning:

Smartbehandling:

Hud
Sar/plitor/férg/fototerapi:

Neurologiskt
Tonus/kramper.

Psykosocialt

Familjens situation/valmaende:

Faréldramedverkan:

Samitalshehov:

Behov av tolk:

Sprak:

Lahsvar/undersikningar
OAE: PKU:

POX: ROP:

MRB hos patient

MRB p& enheten:

Kem.lab/Bakt.lab:

Ultraljud/Rantgen:

Operation:

Speciell omvardnad
Infart:

Skatsel av sar/stomi/infart:

Suturer:

Borttagning:

Material:

() Skickas med

Aktuella lskemedel

Lakemedel Styrka Das

Finns pa gyd, | Skickas med | Bestdllt Kommentar

R

Planerade &tgirder/prover/uppfdljning:

Region
______________________________________ . Vdstmanland

Tydlig information -
SBAR



Ibland tar vara produktarenden tid! Reg,h (
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Rengdéring pa sjukhus

De féljande rengdringsinstruktionerna ér allmédnna rekommendationer och kan
anpassas individuellt efter sjukhusets speciella anvisningar och rengéringsrutiner.

Viktigt )
Det rekommenderas att varje mamma far ett eget A.

A maste steriliseras innan det anvdnds férsta gangen.

Det mdste rengéras, desinficeras och steriliseras (autoklaveras) efter varje anvindning
eller senast det ges till ndsta mamma.

Anvdndning av mer dn en mamma utan adekvat sterilisering kan innebdra en hdlsorisk
(risk for smittéverforing) och medfor att alla garantiansprak forfaller.



”Vad sager tillverkaren?” Reglh(

regionvastmanland.se Vastmanland

Vardhandboken - Grafiska symboler
For medicintekniska produkter dar sparbarheten ar ett specificerat krav ska varje
produktforpackning/avdelningsforpackning ha en tydlig markning.

"Medicintekniskprodukt fér engangsbruk eller anvandning pa en patient
vid ett tillfalle eller en atgard”

Do not re-use. Indicates a medical device that is intended for one use,
or for use on a single patient during a single procedure.”
SS-EN I1SO 15223-1:2012

Men, vid kontakt sager tillverkaren:
Produkten kan anvandas i 7 dagar och rengoras........

(darefter foljer lite lagom oklara renﬁbrinﬁsrutiner!‘
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~HUR KAN
LARSSON HA BLIVIT
SR GAMMAL?

~ HAN FODDES
VALDIGT TIDIGT!

J,J"‘" Wik Tack for uppmarksamheten!




